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Neurologie

Einladung
Nordseesymposium 
Samstag, 21. November 2026



w

ich darf Sie herzlich zu einem weiteren Nordseesympo-
sium der Neurologie in Emden begrüßen. Mit einem sehr 
breit angelegten Programm wollen wir der Komplexität 
der klinischen Neurologie Rechnung tragen, gleichzeitig 
jedoch auch Berührungspunkte mit angrenzenden Diszip-
linen aufzeigen.  
 
Im Sinne der zunehmenden Ambulantisierung des Ge-
sundheitswesens setzen unsere ausgewiesenen Redner 
dabei den Fokus insbesondere auf Schwerpunktthemen 
wie sie sowohl in der neurologischen als auch allgemein-
ärztlichen Praxis von Relevanz sind. 

In diesem Sinne freue ich mich auf spannende Vorträge 
und einen interessanten Austausch mit Ihnen.

Professor Dr. Thorsten R. Döppner 
M. Sc., MHBA, FESO 
Chefarzt der Klinik für Neurologie

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,
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Programm

08:45 Uhr	 Start der Registrierung

09:10 Uhr	 Begrüßung
		  Prof. Dr. med. Thorsten R. Döppner, Emden	  
09:15 Uhr 	 Heute habe ich Migräne – oder doch nicht? 
		  PD Dr. med. Jens Weise, Plauen	 	    
09:55 Uhr 	 Hat die Basistherapie ihren Stellenwert  
		  in der Behandlung der Multiplen Sklerose  
		  verloren? 
		  Prof. Dr. med. Katharina Hein, Hannover 

10:35 Uhr 	 Pause

10:55 Uhr 	 Therapieprinzipien des M. Parkinson 
		  Prof. Dr. med. Pawel Kermer, Sande
11:35 Uhr 	 Was gibt es Neues in der Sekundärprophy- 
		  laxe des ischämischen Schlaganfalls? 
		  Prof. Dr. med. Andreas Kastrup, Bremen

12:15 Uhr 	 Mittagspause

13:00 Uhr 	 Neuroborreliose 
		  Prof. Dr. med. Holger Schmidt, Stade
13:40 Uhr  	 Aktuelle Therapieansätze ausgewählter  
		  neuromuskulärer Erkrankungen
	 	 PD Dr. med. Andreas Wellmer, Meppen

14:20 Uhr 	 Kaffeepause

14:40 Uhr 	 Update zu epileptischen Enzephalopathien 	 	
		  Dr. med. Maj-Britt Siemers, Emden
15:10 Uhr 	 Neue antikörperbasierte Therapien des 		
		  Morbus Alzheimer 	
		  PD Dr. med. Lars-Peder Pallesen, Emden
15:40 Uhr 	 Ausblick auf die klinische Versorgung in  
		  Ostfriesland und Abschlussworte 
		  Prof. Dr. med. Thorsten R. Döppner, Emden 

Willkommen


